Результаты анкетирования родителей
 «Питание в школьной столовой»

В анкетировании приняли участие 85 родителей

1. Завтракает ли Ваш ребенок перед уходом в школу?
а) всегда -  43      б) иногда - 34       
в) ест фрукты или пьет напитки - 5       г) никогда - 3
2.  Интересуетесь ли Вы организацией горячего питания в гимназии?         
          Да -  85 
          Нет - 0
3.  Довольны ли Вы качеством школьного питания?   
         Да -  83 
          Нет - 2
4. Удовлетворены ли Вы меню, по которому организовано питание в гимназии?
а) в целом удовлетворены - 80
б) в основном удовлетворены, есть отдельные замечания - 4
в) не удовлетворены -1
 5. Как Вы думаете, как повлияло на питание Вашего ребенка разнообразие меню в школьной столовой?
а) положительно - 85  
б) отрицательно - 0  
в) никак не повлияло - 0
6. Как Вы думаете, нужно ли приучать ребенка к культуре еды?
а) только в школе - 0    б) только дома -  0    в) как в школе, так и дома - 85
7.  Говорите ли Вы с вашим ребенком дома о пользе той или иной пищи, о витаминах, содержащихся в разных блюдах?
а) да, постоянно - 80     б) нет, не хватает времени - 0
в) иногда - 5
8.  Что Вам не нравится в организации школьного питания?
а) слишком дорого для нашей семьи - 2
б) невкусно, не устраивает качество блюд - 2
в) блюда однообразные, скучные, повторяющиеся изо дня в день - 0                                                     
г) мало времени, не успевает ребенок поесть – 0 
9. Если бы работа поваров столовой оценивалась по пятибалльной системе, чтобы Вы поставили?   
    5 – 84
    4 – 1
    3 - 0
10. Чтобы Вы изменили в организации питания школьников, в режиме работы столовой? 
Спасибо, нас всё устраивает!
Ввести оплату по карточкам.
Дать возможность выбора блюд.
Результаты анкетирования  учащихся по здоровому питанию

В анкетировании приняли участие 116

 1. Завтракаете ли Вы ежедневно дома?
а) да - 17 
б) иногда - 89          
в) никогда -  10
2. Нравится ли Вам питание в школе?
а) да - 91  
б) иногда - 25  
в) нет - 0
3. Есть ли у тебя любимое блюдо, которое предлагают в столовой?
а) да, в столовой готовят вкусно, любимых блюд много - 107
б) да, это каша,  борщ, плов, картофельное пюре, салаты -8
в) любимых блюд в столовой нет - 1
4. Какие блюда из меню столовой ты не любишь?
а) мне не нравится ничего – 1   
б) я не люблю  гороховое пюре, рыбный суп
в) таких блюд нет, мне все нравится - 115
5. Составьте примерное меню завтрака на один день.
_________________________________________________________
6. Сколько времени требуется Вам, чтобы нормально поесть в столовой?
20 минут - 116      
30 минут - 0  
40 минут - 0
7. Что Вы предпочтете из еды в качестве перекуса? 
а) йогурт - 50
б) фрукты - 41  
в) хлебобулочные изделия (сосиска в тесте, булочка) – 9
г) кондитерские изделия (конфеты, шоколад) - 9 
д) чипсы, сухарики – 7
8. Как часто вы кушаете свежие овощи и фрукты? 
а) каждый день - 50   б) 3-4 раза в неделю - 49     в) редко – 17

9. Как часто вы употребляете продукты из разряда фастфуд (бургеры, картошка фри, пицца, шаурма и т.д.) 
а) ежедневно или через день - 1   б) 1-2 раза в неделю - 9   в) редко - 106
	10. Рыбные блюда в рацион входят:
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